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2016年（平成28年）7月①

なかよしクラブ
〝YSS37〟（弥永西）
「365日の紙飛行機」

手話ダンス
ひまわりの会
（筑紫丘）

「高校三年生」

和（弥永）
「青い山脈」

舞台から元気届ける

演 技 賞 カ  パ  フラ  オ  カウアノエ  オ  
ヴァアヒラ福岡校（花　畑）『クウプアメリア』

熱 演 賞 ハッピースマイル（曰　佐）『サザエさん』 

チームワーク賞 若久園センター企画講座（若久園）『千年の道』

アイデア賞 シニアオカリナ教室（鶴　田）『聖者の行進・浜辺の歌』

特 別 賞

本番 !夏 第42回
南区シニア演芸大会

リ
ノ
オ
ヒ
オ
ヒ（
東
若
久
）

「
マ
ウ
ナ
ロ
ナ
」

　

7
月
13
日
（
水
）、
南
市

民
セ
ン
タ
ー
に
て
、
南
区
シ

ニ
ア
演
芸
大
会
が
開

か
れ
ま
し
た
。

　
出
演
チ
ー
ム
も
昨

年
か
ら
大
幅
に
増

え
、
特
別
出
演
を
含

め
、
38
組
約
４
０
０

名
が
舞
台
狭
し
と
熱

演
し
ま
し
た
。
当
日

は
客
席
か
ら
も
大
き

な
声
援
と
拍
手
が
送

ら
れ
、
元
気
い
っ
ぱ

い
の
演
芸
大
会
と
な

り
ま
し
た
。
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会
員
の
皆
様
に
は
、
日

頃
よ
り
、
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
の

活
動
に
ご
尽
力
い
た
だ
き
厚

く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
か
ら
南
区
シ
ニ
ア

ク
ラ
ブ
連
合
会
会
長
職
に
就

任
し
、三
大
運
動
で
あ
る「
健

康
」「
友
愛
」「
奉
仕
」の
テ
ー

マ
の
も
と
、
様
々
な
活
動
を

展
開
し
て
参
り
ま
し
た
。

特
に
27
年
度
は
新
規
事

業
と
し
て
「
シ
ニ
ア
祭
り
」

の
開
催
や
「
シ
ニ
ア
ネ
ッ
ト

講
座
」
の
発
信
を
行
い
、
魅

力
あ
る
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
を
目

指
し
て
、
取
り
組
ん
で
参
り

ま
し
た
。

し
か
し
な
が
ら
、
こ
こ
数

年
、
全
市
的
に
ク
ラ
ブ
数
・

会
員
数
と
も
減
少
傾
向
に
あ

る
と
い
う
、
非
常
に
厳
し
い

状
況
に
あ
り
ま
す
。
そ
の
要

因
の
大
き
な
も
の
と
し
て
、

後
継
者
不
足
が
あ
げ
ら
れ
ま

す
が
、
そ
れ
を
克
服
す
る
の

は
な
か
な
か
難
し
い
も
の
が

あ
り
ま
す
。

と
は
い
い
な
が
ら
、
我

が
南
区
は
ク
ラ
ブ
数
も
会
員

数
も
全
市
で
、
ト
ッ
プ
を
続

会　長

西村　大
ひ ろ と し

戸志

　
会
長
あ
い
さ
つ
　

け
て
お
り
、
皆
様
方
の
ご
尽

力
に
敬
意
を
表
す
る
次
第
で

あ
り
ま
す
。

今
後
は
、
盛
年
部
の
育

成
・
指
導
に
重
点
を
置
き
、

シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
の
さ
ら
な

る
活
性
化
を
図
る
た
め
、
努

力
し
て
参
る
所
存
で
あ
り

ま
す
の
で
、
皆
様
方
の
変
わ

ら
ぬ
ご
理
解
・
ご
協
力
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

多年にわたり南区シニア連の事業推進に
ご尽力いただき、ありがとうございました

永
瀬
　
康
行

　【
横
手
校
区
】

溝
田
　
博
人

　【
弥
永
校
区
】

名
誉
会
員

稲永  寛一郎
（弥永西校区）

南
区
シ
ニ
ア
連
の
今
年

度
の
方
針
を
決
定
す
る
平

成
28
年
度
南
区
シ
ニ
ア
ク

ラ
ブ
連
合
会
総
会
が
5
月

12
日
（
木
）、
ア
ミ
カ
ス

に
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

は
じ
め
に
西
村
会
長
よ
り

「
ク
ラ
ブ
の
活
性
化
を
図

る
た
め
に
も
若
手
の
リ
ー

ダ
ー
の
育
成
が
急
務
。
力

を
合
わ
せ
て
会
員
増
強
に

取
り
組
み
ま
し
ょ
う
」
と

あ
い
さ
つ
が
あ
り
ま
し

た
。
ま
た
、
こ
れ
ま
で
の

中
央
共
同
募
金
へ
の
活
動

に
対
し
南
区
シ
ニ
ア
連
へ

表
彰
状
の
授
与
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

議
事
で
は
、
柏
原
校
区
の

吉
積
氏
が
議
長
に
選
出
さ

れ
、
平
成
27
年
度
事
業
報

告
、
決
算
報
告
お
よ
び
監
査

報
告
、
平
成
28
年
度
事
業
計

画
（
案
）、
予
算
（
案
）、
会

則
の
一
部
改
正
に
つ
い
て
審

議
さ
れ
全
会
一
致
の
上
、
承

認
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

役員の変更が
ありました

新監事

平
成
28
年
度
　
南
区
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合
会  

総
会

若手育成でクラブ活性化

表彰状を受ける西村会長
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主な月別事業計画
月 日 事　業　名 開催場所

05 12 木 総会・会長研修会 アミカス 4階ホール

06 17 金 囲碁・将棋大会 アミカス 4階ホール

07

13 水 演芸大会
南市民センター・
文化ホール

30 土 シニア祭り アミカス 4階ホール

下旬 「南区シニア連だより」発行

09

09 金 ボウリング大会 大橋シティボウル

15 木
「老人の日」老人週間
（15日〜21日）

区域内

20 火 社会奉仕の日 区域内

10

03
0 〜

07

月

〜

金

グラウンド・ゴルフ大会
（予備日 11 日〜 14 日）

桧原運動公園

19

〜

25

水

〜

火
福岡市高齢者美術展 アジア美術館

下旬
那珂川交流
ウォーキング大会

那珂川町（予定）

11

14

〜

16

月

〜

水
ソフトダーツ大会 アミカス 4階ホール

25 金 カラオケ祭り
南市民センター・
文化ホール

12 下旬 「南区シニア連だより」発行

02 22 水
事業説明会
リーダー研修会

アミカス 4階ホール

03 07 火 施設見学会 未定

主 な 活 動 目 標

1．運営方針
 平成 28年度の取り組みについて 

　今年度も「健康」「友愛」「奉仕」の三大運動のもと、

シニアクラブの活性化をより進め、また「会員増強運

動」に取り組み、魅力あるシニアクラブを目指します。

2．新規事業
 平成 28年度  新規事業として 

①ボウリング大会の開催

②土と親しむ事業の実施

　を予定しています。どうぞお楽しみに！

3．継続事業
 皆さんに人気のある 

①グラウンド・ゴルフ大会

②ダーツ大会

　　も従来通り開催します。ふるってご参加を！

4．「活動の手引き」の利用
「活動の手引き」を新しく作り替え

ました。（写真）

シニアクラブの活動を行う際の

参考にしてください。

会員増強運動 特別賞

校 区 クラブ名 会長名
玉 川 玉川第2老人クラブ 松本　 恭子
玉 川 玉川第9老人クラブ 谷口　 宗利
玉 川 玉川校区第12老人クラブ 諸熊　 昌晴
西長住 西長住蓮の花会 古賀　 勲　
長 丘 シニアクラブ桜寿会 冨永 登美子
筑紫丘 第一筑寿会 西村 大戸志
野多目 和田1丁目老人クラブみどり会 守田 権四郎
野多目 シニアクラブ睦会 増山　 栄二

校 区 クラブ名 会長名
柏 原 柏原すこやかクラブ 松島　 時治
花 畑 中尾悠楽会 志方　 通晴
花 畑 花畑第1シニアクラブ 髙田　 幸子
西花畑 わくわく倶楽部 中村　 智子
東花畑 桜ヶ丘老人クラブ 長野 麟太郎
東花畑 緑友会 八尋　 肇　
東花畑 宮ヶ丘会 田渕　 清一

校 区 クラブ名 会長名
高 木 井尻東町すこやかくらぶ 坂井　健児
西高宮 市崎ワン・ツー会シニアクラブ 式町　寿夫

単位クラブ（会員が5名以上純増したクラブ） 単位クラブ（新しく入会したクラブ）

校 区 連合会名 会長名

高 木 高木校区シニアクラブ連合会 森　 申二郎

西高宮 西高宮校区シニアクラブ連合会 堀川　 武彦

校区シニアクラブ連合会
（単位クラブが1つ以上純増した連合会）
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南
区
シ
ニ
ア
連
事
業

息
を
の
む
戦
局
展
開

繊
細
な
音
色
に
う
っ
と
り

6
月
17
日
（
金
）、
ア

ミ
カ
ス
に
て
第
41
回
南
区

シ
ニ
ア
囲
碁
・
将
棋
大
会

が
開
催
さ
れ
、
88
名
が
参

加
し
ま
し
た
。
は
じ
め
に

西
村
会
長
よ
り
「
長
い
歴

史
の
あ
る
大
会
で
す
。
市

内
で
も
レ
ベ
ル
が
高
い
の

で
、
楽
し
み
に
し
て
い
ま

す
」
と
期
待
の
こ
も
っ
た

あ
い
さ
つ
が
あ
り
ま
し

た
。い

ざ
対
局
と
な
る
と
参

加
者
の
目
つ
き
も
一
気
に

真
剣
そ
の
も
の
に
。
今
回

も
一
進
一
退
の
盤
上
の
頭

脳
戦
に
息
を
の
む
戦
局
と

な
り
ま
し
た
。（
大
会
結

果
は
左
表
の
通
り
）

女性の参加も!

退職後から長年にわ
たり囲碁を楽しんで
います。一手を打つ
ごとに局面が変化し
ていくことが囲碁の
醍醐味です。 

囲碁級位の部
 江崎　和子さん

囲
碁
の
部

三・四段の部

優　勝 山中　隆　 野多目
準優勝 鳴海　宏　 野多目
第３位 荒木　佑二 大　池

初・二段の部

優　勝 桑野　祝宏 野多目
準優勝 浜田　俊弘 西花畑
第３位 入江　満志 東花畑

優　勝 宮本　尚宗 長　住
準優勝 松永　隆嘉 玉　川
第３位 小西又三郎 東花畑

五段以上の部

優　勝 戸畑　耕吉 花　畑
準優勝 獅子島繁盛 鶴　田
第３位 髙比良正和 野多目

級位の部

段位の部

優　勝 小川　冨治 弥　永
準優勝 深見與八郎 西長住

級位の部

優　勝 小島　俊雄 柏　原
準優勝 成富　正行 弥　永

将
棋
の
部

会長研修会

囲碁・将棋大会

5
月
12
日
（
木
）、
ア
ミ

カ
ス
に
て
、
単
位
ク
ラ
ブ

会
長
を
対
象
と
し
た
会
長

研
修
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

は
じ
め
に
シ
ニ
ア
ク
ラ

ブ
の
活
動
に
つ
い
て
説
明

が
あ
っ
た
後
、
ド
ラ
ン
馬

頭
琴
楽
団
の
ド
ラ
ン
氏
に

よ
る
「
モ
ン
ゴ
ル
音
楽
と

馬
頭
琴
の
魅
力
」
と
題
し

た
講
演
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
馬
頭
琴
の
演
奏
も
行

わ
れ
、
普
段
な
か
な
か
耳

に
す
る
こ
と
の
な
い
、
し

な
や
か
な
音
色
に
会
場
は

心
を
う
ば
わ
れ
、
音
楽
に

よ
る
国
際
交
流
を
楽
し
ん

で
い
ま
し
た
。 

モンゴルの遊牧民の間に
古くから伝わる、二弦か
らなる擦弦楽器。弦は馬
のしっぽの毛を束ねてで
きていて、同じく馬の毛
を張った弓で弾きます。

  馬
ばとうきん

頭琴とは…  

モンゴルの大地の音色
馬頭琴演奏

ドラン氏より
講演と演奏が
行われましたモンゴル衣装に身を包み馬頭琴を体験
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事業説明会・リーダー研修会

施設見学会

2
月
24
日
（
水
）、
ア

ミ
カ
ス
に
て
事
業
説
明

会
・
リ
ー
ダ
ー
研
修
会
が

開
催
さ
れ
、
単
位
ク
ラ
ブ

会
長
や
校
区
女
性
部
長
等

2
0
7
名
が
参
加
し
ま

し
た
。
1
部
で
は
南
区
福

祉
・
介
護
保
険
課
高
齢
者

福
祉
係
長
の
橋
本
氏
と
南

区
シ
ニ
ア
連
の
事
務
局
よ

り
単
位
ク
ラ
ブ
の
補
助
金

と
友
愛
訪
問
事
業
の
実
施

に
つ
い
て
説
明
が
あ
り
ま

し
た
。

続
け
て
2
部
で
は
音
楽

家
の
岩
崎
記
代
子
氏
を
講

師
に
迎
え
、
歌
と
楽
し
い

話
で
お
元
気
に
〜
楽
し
い

ト
ー
ク
と
ピ
ア
ノ
演
奏
〜

と
題
し
て
日
本
の
童
歌
や

唱
歌
な
ど
の
歴
史
に
つ
い

て
歌
を
交
え
な
が
ら
講
演

を
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
時
折
、
会
場
も
一
緒

に
な
り
懐
か
し
い
歌
を
歌

い
、
笑
い
あ
ふ
れ
る
研
修

会
と
な
り
ま
し
た
。

♪
歌
で
た
ど
る
日
本
の
歴
史
♪

時
代
を
支
え
た
世
界
遺
産
に
感
銘

【岩崎記代子さんプロフィール】
　出身地の福岡県を主な拠点とし、岩崎記代

子音楽教室や会場参加型コンサートを主宰。

　日本の作曲家、日本の演奏家人名事典に掲

載され「みんなでうたいましょう♪」をテー

マに活動されています。

3
月
11
日
（
金
）
に
施

設
見
学
に
行
き
ま
し
た
。

今
回
の
施
設
見
学
会

は
、
大
牟
田
市
石
炭
産
業

科
学
館
と
荒
尾
市
の
万

田
坑
で
す
。
あ
い
に
く
の

小
雨
の
中
で
し
た
が
、
総

勢
37
名
が
2
台
の
バ
ス

に
分
乗
し
出
発
。

最
初
の
施
設
、
大
牟
田

市
石
炭
産
業
科
学
館
で

は
体
験
者
の
説
明
に
よ

り
、
石
炭
を
巡
る
人
と
技

術
の
歴
史
を
学
び
、
荒

尾
市
の
万
田
坑
で
は
、
日

本
の
発
展
を
支
え
た
三

池
炭
鉱
と
万
田
坑
の
関

係
を
学
び
ま
し
た
。
帰
り

に
は
、
目
野
酒
造
に
立
ち

寄
り
、
試
飲
タ
イ
ム
も
あ

り
、
で
き
た
て
新
酒
に
舌

つ
づ
み
!! 

お
土
産
を
た

く
さ
ん
手
に
し
て
帰
路

に
つ
き
ま
し
た
。

大牟田市石炭産業科学館

目野酒造

万田坑
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鶴田校区
松田　紀久

東花畑校区
平川　好久

西花畑校区
美濃部祥治郎

花畑校区
志方　通晴

柏原校区
𠮷積　昭二

老司校区
肥山　常幸

弥永校区
岸　敏治

野多目校区
白石　明男

宮竹校区
田中　茂

高木校区
森　申二郎

曰佐校区
藤　貞夫

横手校区
本山　邦廣

西長住校区
江下　和彌

長住校区
武田　文雄

東若久校区
舩越　宏幸

大池校区
山﨑　巍

若久校区
山下　貞子

西高宮校区
堀川　武彦

大楠校区
服部　智城

玉川校区
谷口　宗利

監　事
稲永  寛一郎

監　事
緒方　達郎

会　計
佐藤  三喜子

副会長
久光　春枝

副会長
森山　忠明

会　長
西村  大戸志

クラブ増・会員増に向けてみなさん一緒にがんばりましょう！
～南区シニアクラブ連合会・運営委員一同～

各
ク
ラ
ブ
の
活
動
に
積
極

的
に
参
加
し
、
皆
さ
ん
と
の

「
絆
」
を
広
げ
て
い
き
ま
す
。

ボ
ケ
ず
に
長
生
き
で
き
る

よ
う
、
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
で
仲

間
づ
く
り
を
し
ま
し
ょ
う
。

「
明
る
く
、楽
し
く
、笑
顔
で
」

を
モ
ッ
ト
ー
に
、
元
気
に
が

ん
ば
り
ま
す
。

ボ
ケ
な
い
仲
間
づ
く
り
の
た

め
、
ぜ
ひ
、
ク
ラ
ブ
へ
の
入

会
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

公
民
館
・
自
治
協
と
タ
イ
ア
ッ

プ
し
、
楽
し
く
、
夏
祭
り
、
音

楽
会
な
ど
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

楽
し
い
会
話
を
通
し
て
、
公

園
清
掃
な
ど
地
域
活
動
に

ご
参
加
下
さ
い
。

大
楠
の
服
部
タ
イ
。
ガ
ン
バ

ル
バ
イ
。
大
楠
校
区
。

健
康
長
寿
を
目
指
し
ま

し
ょ
う
。
入
会
を
待
っ
て
い

ま
す
。

皆
さ
ん
に
加
入
い
た
だ
け

る
よ
う
「
魅
力
あ
る
ク
ラ
ブ

づ
く
り
」
に
挑
戦
中
で
す
。

健
康
、
友
愛
、
奉
仕
の
精
神

で
、
楽
し
い
仲
間
を
つ
く
り

ま
し
ょ
う
。

会
員
の「
絆
」を
大
切
に
様
々

な
活
動
を
通
し
て
仲
間
づ

く
り
に
努
め
ま
す
。

会
員
相
互
の
支
え
合
い
の

も
と
、
入
り
た
い
シ
ニ
ア
ク

ラ
ブ
を
目
指
し
ま
す
。

人
気
の
高
い
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ

ル
フ
へ
の
お
誘
い
等
、
地
道
に

入
会
を
勧
め
て
ま
い
り
ま
す
。

部
屋
か
ら
外
に
出
て
、
皆
と
楽

し
く
遊
び
ま
し
ょ
う
。
ボ
ケ

防
止
と
長
生
き
の
秘
訣
で
す
。

会
員
増
を
目
指
し
、
楽
し
い

手
品
な
ど
を
公
民
館
等
で

披
露
し
て
い
ま
す
。

明
る
く
、
楽
し
く
、
校
区
参

加
の
事
業
活
動
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

「
楽
し
み
の
中
に
友
あ
り
」

楽
し
い
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
を

目
指
し
ま
す
。

民
生
委
員
さ
ん
と
連
携
し

な
が
ら
、
入
会
用
の
チ
ラ
シ

を
持
っ
て
訪
問
し
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
を
通
し
て
、
笑
顔
で
会

員
増
に
が
ん
ば
り
ま
す
。

友
愛
の
輪
を
広
げ
、
元
気
な

地
域
づ
く
り
の
お
役
に
立

ち
た
い
で
す
。

「
会
員
を
増
や
そ
う
」「
ク
ラ

ブ
を
知
っ
て
も
ら
お
う
」
の

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
中
で
す
。

会
員
増
と
行
事
へ
の
参
加

を
皆
で
が
ん
ば
っ
て
お
り

ま
す
。

目
標
。
明
る
く
、
楽
し
く
、

元
気
よ
く
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
。

会
員
皆
で「
や
り
が
い
が
あ
っ

て
、楽
し
い
活
動
」を
紹
介
し
、

入
会
を
勧
め
ま
し
ょ
う
。

人
気
が
高
い
「
ダ
ー
ツ
大
会
」

等
に
、
幅
広
い
参
加
を
呼
び
か

け
、会
員
増
を
進
め
て
い
ま
す
。

自
治
協
議
会
と
の
連
携
を

深
め
な
が
ら
、
ク
ラ
ブ
の
Ｐ

Ｒ
を
進
め
て
い
き
ま
す
。
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新加入!
新しく入会されたクラブのご紹介

市崎 1・2丁目 7町内会で構成されたシニアク
ラブです。クラブ名称は 1・2丁目をもじったも
のです。設立間もない現在は会員の班分けや備品
購入等実施しながらこれまで2回の定例会を開催
し、会員の皆様と話し合いながら、組織づくりを
中心に活動しています。これからの活動に皆様が
参加しやすい出前講座
を取り入れ、各班でも
行事を計画し皆で結成
したシニアクラブを盛
り上げてまいります。 子ども会との交流会

会長　式町　寿夫
（会員44名
（男性17名・女性27名）

市崎ワン・ツー会シニアクラブ
西高宮校区

「博多どんたく南区
演舞台」が 5 月 4 日
（水）に大橋駅西口広
場で開催され、南区
シニア連からは2チー
ムが出演しました。出演した柏原校区の「柏原
すみれ」と筑紫丘校区の「ひまわりの会」がそ

れぞれ手話ダン
スを披露し、会
場内をほのぼの
とした雰囲気に
包み込みま した。

舞台で手話ダンス熱演

筑紫丘校区『ひまわりの会』

柏原校区『柏原すみれ』

博多どんたく 南区
演舞台

①常日頃から役員の
後継者を育成 しよう！

現会長 次期会長

③ 女性または若手を
積極的に役員へ登用 し、
クラブの活性化を図ろう！

②会長の業務・役職を
他の役員と分散し、

会長の業務を減らそう！

会員増強４つの運動 　南区シニアクラブ連合会では、平成 26 年度から平成
30年度までの 5カ年間で 200 クラブ、10,000 名を目指
す会員増強運動を展開しています。次の 4つの運動をもと
に、各クラブで会員増強に取り組みましょう。

～ 会員一人ひとりが勧誘の担い手です ～
会員増強運動の成功例に共通するのは、
勧誘活動です。

勧誘から始めよう！❶

会員減の最大要因であるクラブ解散を防ぐため、会長後継者
の確保が大切です。

解散クラブ“0”をめざそう！❹

～ すべての地域にクラブの設置を ～
会員増強には、クラブ未設置地域の解
消が大切です。

新規クラブをつくろう！❸

会員増強には、地域の皆さんにクラブ
を知ってもらうことが大切です。

～ 知られていますか、あなたのクラブ ～

クラブをPRしよう！❷
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★ クロスワードに挑戦 ★
「タテのカギ」「ヨコのカギ」にあてはまる言葉を入れ、
A～Hの単語を当てて下さい。（答えは12ページに掲載）

2 たたみの材料
3 マラソンの別名
4 お弁当で使うおかずの仕切り
7 白身魚に小麦粉をまぶしてバターで焼いた料理
9 梅を使ったすっぱい漬け物
11 松田聖子の代表曲の一つ『青い○○○○○○』
13 正方形
15 息があっているさま
18 中国原産の黄色く楕円形の果実

タ
テ
の
カ
ギ

1 夫婦間には欠かせてはいけないもの
5 歯を支える土台
6 チキンライスを卵で包んだ料理
8 横断歩道を渡る前に忘れずに
10 おばあちゃん
11 百日紅
12 「モ～」と鳴く動物
13 かゆいところに手が届きます
14 ○○○モーターカー
16 ライオンを和語でいうと
17 月曜日の次は？
19 「西遊記」に登場する觔斗雲に乗った主人公
20 春が旬の海藻

ヨ
コ
の
カ
ギ

ニセ電話詐欺警報！

福岡県内の
被害状況
（4月末現在）

被害額認知件数

122件 2億1,363万円

3 月 18 日、南区居住の女性（73）宅に、
南区役所保険課の職員を名乗る男から「保険
料の過払い金がある」という電話があった。
その後、金融機関の行員を装う男からの指示
で、現金自動預払機（ATM）に行き、指示さ
れるままにATMを操作したところ、約 50万
円を送金し、だましとられる被害に遭った。

南区に居住する 73歳の女性が
還付金詐欺被害に遭った事例被害事例 ニセ電話詐欺防止のポイント

「電話」で「お金」はすべて詐欺 !
すぐに相談・110番！

◆「手続きはATMで」と言ってきたら詐欺！

◆「医療費・保険料・税金などの払戻し」
　「期限が迫っている」という電話には注意！

◆ 撃退フレーズ
  「一旦電話を切って（金融機関や公的機関に）
  確認します」が効果的！

「私は大丈夫」と
思っていませんか？



南区シニア連だより 2016年（平成28年）7月⑨第 56 号

IC カードを忘れずに!!

【お問い合わせ】
南区保健福祉センター　福祉・介護保険課高齢者福祉係
TEL：092-559-5127　FAX：092-512-8811

平成28年度
高齢者乗車券を交付します

区内に住民登録をしている満 70歳以上で、平成 28年度の介護
保険料所得段階区分 1～ 7の人。
※ 身体障害者手帳・療育手帳・戦傷病者手帳・被爆者手帳をお持ちの方は福祉乗
車券の交付対象となります。

① 本人の印鑑（朱肉を使うもの。スタンプ印は不可）
② 本人を確認できるもの（健康保険証またはシルバー手帳など）
③ お手持ちの「交通用福祉ICカード」（これまでに交付を受けた方）
※ 代理申請の場合は①、②、③に加え、代理人本人を確認できるもの（運転免許証、
健康保険証など）が必要です。

交 付 受 付

交付対象者

申請に必要なもの

【期　間】9月 1日（木）～
【時　間】午前 9時～午後 5時
【場　所】区役所本館 1階 101会議室（公民館ではありません）
【校区別日程】右記の日程表通り（指定日以外でも対応は可能です）

IC カード残額が8,000円を超えていると、区役所
でチャージできない場合があります。詳細について
はお問い合わせください。！

日　程 校　区

9月01日（木） 西長住

9月02日（金） 曰　佐

9月05日（月） 東若久

9月06日（火） 若　久

9月07日（水） 玉　川

9月08日（木） 宮　竹

9月09日（金） 柏　原

9月12日（月） 花　畑

9月13日（火） 老　司

9月14日（水） 野多目

9月15日（木） 長　住

9月16日（金） 横手・高木

9月20日（火） 東花畑

9月21日（水） 西高宮

9月23日（金） 西花畑

9月26日（月） 三　宅

9月27日（火） 大楠・塩原

9月28日（水） 長丘・大池

9月29日（木） 弥永・弥永西

9月30日（金） 筑紫丘・鶴田

※ なお、10月1日以降は校区別の
指定はありません

【校区別日程表】

高齢者の社会参加を促進するため
「タクシー助成券」も
選択できるようになりました！
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よ
か
ば
い
カ
ー
ド
協
力
店

が

紹
介
本

新
し
く
な
り
ま
し
た

　私たちは、ほんとうの「やさしさ、ぬくもり、ささえ合
う気持ち」をひとりでも多くの方々にお届けできますよう、
心よりお手伝いさせていただきます。

祭壇・お棺・供花20％引き
カード提示で

「よかばいカード」
の使えるお店の
ステッカーです

　現在 138 店舗ある協力店で、よ
かばいカードを提示すると、価格
割引、粗品進呈などのサービスが
受けられます。
　カード会員加入をご希望される方は、単位クラブの
会長に申し出られ、会長さんは指定の申込書にご記入
の上、事務局（FAX：092-512-8811）にお送りく
ださい。2～３週間後に事務局窓口でお渡しします。

ネットで配信「あなたの講座」
「南区シニアネット講座」について
　高齢化社会が急速に進む中で、シニアの皆さんを対

象に、健康と生きがいづくりを進めるため、

◆南区シニア連では、これまで南市民センターやアミ

カスなどで色々な研修・講座を実施してきましたが、

参加者から、もっと公民館や自宅など身近な場所で、

少人数で、都合の良い時間帯に学びたいといった声

が多く聞かれました。そこでこのような要望に応え

ようと現在、南区シニアクラブ連合会が設けている

　 ウェブサイト や フェイスブック を活用して、動画

による「シニアネット講座」を配信しています。

◆講師には、地域で各種教室・講座を開かれているシ

ニアの皆さんにも参加していただき、より楽しく、

親しみあるものとして受けていただくとともに、新

しいシニアの人材発掘にも期待ができます。将来的

には「シニアネット講座」

が浸透し、本格的な「シ

ニアネット大学」に移行

できたらと考えます。

◆具体的な取り組みとして

は「絵手紙」や「民謡」

などが配信されています。

一度のぞいてみてはいか

がでしょうか。

南区シニアクラブ連合会 で 検索

カード発行の協力店
福岡第一交通（株） 総合配車センター

TEL:092-481-6400

持
ち
運
び
や
す
く

見
や
す
く
な
り
ま
し
た

福岡市南区的場 2 丁目 26-11　TEL092-575-2400

株式会社メモリード南福岡新規加入

ささえ合う

メモリードは“ありがとう”を大事にします。

お葬式

フェイスブックページ
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バ
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の
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人
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森
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落
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で
も
や
ー
だ
ね

　
西
高
宮
校
区
　
寿
ク
ラ
ブ 

後
藤
　
友
博
　

パ
ナ
マ
文
書
縁
は
な
い
ね
と
妻
笑
う

　
横
手
校
区
　
横
四
睦
み
会 

荒
谷
　
八
洲
郎

ま
た
揺
れ
た
箪
笥
抑
え
る
妻
の
尻
ゆ
れ
た

ト
ラ
ン
プ
氏
が
ト
ラ
ン
プ
引
い
た
ら
バ
バ
が
出
た

　
玉
川
校
区
　
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
大
橋 

永
留
　
聖
紀
　

編集後記
　これからも皆さんに楽しく読んでい
ただける広報紙づくりを目指してまい
ります。

編集委員一同

後列左から：奥正継（大池）　諸岡靖康（横手）
平川好久（東花畑）　勝野宗朗（野多目）
前列左から：岸敏治（弥永）　武田文雄（長住）
森申二郎（高木）
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長
年
続
く
雑
巾
づ
く
り
は
、
心
の
懸
け
橋

鶴田
校区

楽しい ブクラ
ぜひ日頃の活動のご参考にしてください

活動をご紹介

私
た
ち
鶴
田
校
区
老
人
ク
ラ

ブ
連
合
会
で
は
、
老
人
ク
ラ
ブ
発

足
当
時
か
ら
続
け
て
い
る
雑
巾
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
が
あ
り
ま
す
。

会
員
一
人
あ
た
リ
2
枚
を

割
り
当
て
、
ト
ー
タ
ル
で
約

1
0
0
0
枚
の
雑
巾
を
縫
い
、

周
辺
の
養
護

老
人
ホ
ー
ム

や
小
学
校
・

中
学
校
等
に

届
け
て
い
ま

す
。
送
り
先

か
ら
は
「
大

変
あ
り
が
た

い
、
と
て
も

助
か
り
ま
す
」

雑
巾
づ
く
り
で
ピ
ッ
カ
ピ
カ

届
け
！
元
気
情
報
、
地
域
も
生
き
生
き

東若久
校区

広報紙で魅力発信

私
た
ち
東
若
久
校
区
シ
ニ
ア

ク
ラ
ブ
連
合
会
で
は
、
年
2
回
広

報
紙
「
絆
」
を
発
行
し
て
い
ま

す
。
こ
の
広
報
誌
で
は
、
校
区
シ

ニ
ア
ク
ラ
ブ
の
情
報
や
各
単
位
ク

ラ
ブ
の
活
動
状
況
を
紹
介
し
て
い

ま
す
。発
行
回
数
も
31
回
を
数
え
、

こ
の
お
知
ら
せ
が
功
を
奏
し
た
の

か
、
平
成
27
年
度
は
、
校
区
・
南

区
・
市
事
業
に
延
べ
1
0
4
7

名
も
の
方
が
参
加
さ
れ
、
元
気
に

活
動
さ
れ
て
い
る
お
姿
を
カ
ラ
ー

写
真
で
掲
載
す
る
こ
と
が
で
き
ま

「
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
に
挑
戦
」
の
答
え
：
し
に
あ
は
よ
か
ば
い

　このたび「南区シニア連だより」の発行にあたりまして、広告掲載のご協力をいただき、誠にありがとうございました。
　本紙は、会員の生きがい・健康・教養を高めながら交流の輪が広がることを願って発行いたしております。今後とも、
どうぞ温かいご支援をいただきますよう、よろしくお願いいたします。 南区シニアクラブ連合会

スポンサーの皆様へお礼

し
た
。

広
報
誌
は
約
1
0
0
0
部
発

行
し
て
い
ま
す
が
、
会
員
の
皆
様

が
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
に
入
っ
て
良

か
っ
た
と
言
っ
て
も
ら
え
る
よ

う
、
さ
ら
に
〝
絆
〞
を
深
め
る
た

め
に
広
報
部
9
名
、
こ
れ
か
ら
も

が
ん
ば
り
ま
す
。

な
ど
、
お
礼
の
手
紙
が
ど
っ
さ
り

と
…
雑
巾
づ
く
り
で
、
お
家
の
中

も
、
皆
さ
ん
の
心
も
ピ
ッ
カ
ピ
カ

で
す
。


